
アンケート 「自分のこと」  

１年  組   番氏名              

１ 好きな食べ物は何ですか。  

 （                     ）  

 

２ １番嫌いな食べ物は何ですか。  

 （                     ）  

 

３ １番好きな教科は何ですか。  

 （                     ）  

 

４ １番嫌いな教科は何ですか。  

 （                     ）  

 

５ 今、１番熱中しているものは何ですか。  

 （                     ）  

 

６ 今、悩んでいることは何ですか。  

 （                     ）  

 

７ 今、１番楽しみなことは何ですか。  

 （                     ）  

 

８ おうちの人に何かお願いをするとしたら、どんなお願いをしますか。  

 （                     ）  

 

９ 今、おうちの人に点数を付けるとしたら、１００点満点で何点でしょう。  

 （                     ）  

 

10 前の問題で、減点した理由はズバリ何でしょう。  

 （                     ）  

 

11 おうちの人に良いところはどこでしょう。  

 （                     ）  

 

12 大きくなったら、何になりたいですか。  

 （                     ）  

 

13 自分の夢のために、今何をしなければならないと考えていますか。  

 （                     ）  

 

14 自分の友達の名前を書きましょう。  

 （                     ）  

 

15 学校は楽しいですか。      楽しい       楽しくない  

 

16 上で「楽しい」と答えた人はどんなこと（ところ）が楽しいですか  

 （                     ）  



テスト 「自分の子どものこと」  

 

１ 子どもの好きな食べ物は何ですか。  

 （                     ）  

 

２ 子どもの１番嫌いな食べ物は何ですか。  

 （                     ）  

 

３ １番好きな教科は何ですか。  

 （                     ）  

 

４ １番嫌いな教科は何ですか。  

 （                     ）  

 

５ 子どもが今、１番熱中しているものは何ですか。  

 （                     ）  

 

６ 子どもが今、悩んでいることは何ですか。  

 （                     ）  

 

７ 子どもが今、１番楽しみなことは何ですか。  

 （                     ）  

 

８ 保護者へ何かお願いをするとしたら、どんなお願いをすると思いますか。  

 （                     ）  

 

９ 子どもが今、保護者に点数を付けるとしたら、１００点満点で何点でしょう。  

 （                     ）  

 

10 前の問題で、減点した理由はズバリ何でしょう。  

 （                     ）  

 

11 子どもは保護者の良いところはどこだと考えているでしょう。  

 （                     ）  

 

12 子どもは大きくなったら、何になりたいと思っているでしょう。  

 （                     ）  

 

13 子どもは自分の夢のために、今何をしなければならないと考えていますか。  

 （                     ）  

 

14 子どもの友達の名前を書きましょう。  

 （                     ）  

 

15 子どもは学校が楽しいと思っていますか。    楽しい    楽しくない  

 

16 上で「楽しい」と答えた方に質問です。子どもはどんなこと（ところ）が楽しいと思

っているかお答えください。  

 （                     ）  



１～８は１つ５点です。９～１４は１つ１０点です。  

８０点以上       子どものことをよく分かっている。（理想）  

６０点以上８０点未満   子どものことを分かっている。（もう少し）  

４０点以上６０点未満   子どもの理解に意識を傾けましょう。（普通）  

２０点以上４０点未満   子どもともっと会話をしましょう。（黄色信号）  

０点以上２０点未満  直ちに、子どもに目を向けましょう。（危険）  


